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GenerationenTANZ - Une danse qui fait
bouger, rassemble les générations et
fait vivre des instants de pur bonheur !
Vivez un moment unique en plein air ! La Fondation Hopp-la, en collaboration avec Pro Senectute Beider Basel et la
HealthEXPO, vous invite à participer à la plus grande danse intergénérationnelle de Suisse le samedi 30 mai 2026 à
13h00 sur la Messeplatz de Bâle !

À 13h00 précises, la place se trans-
formera en une grande piste de dan-
se. Cet événement rassemblera petits
et grands pour célébrer la joie de viv-
re, l’activité physique et la convivialité,
et prouver que la danse n’a pas d’âge
et est accessible à toutes et tous.

Guidés par Maria Libertad Pedreira,
danseuse professionnelle et pédago-
gue expérimentée, nous apprendrons
des mouvements simples, que nous
danserons ensemble, dans une ambi-
ance pleine d’énergie, de plaisir et de
rires. Aucune expérience en danse

n’est nécessaire – tout le monde est
chaleureusement bienvenu !

Notre objectif ? Atteindre les 500
participant.e.s – et pour y parvenir,
nous avons besoin de vous !

Rejoignez-nous! Pas besoin de s’in-
scrire! Pas besoin de savoir danser!
Tout le monde est bienvenu !����

Quoi? GenerationenTANZ – Grande
danse intergénérationnelle

Quand? Samedi 30. mai 2026, 13:00
– 13:30
Qui? Enfants, jeunes, familles, grands-
parents, seniors – ouvert à tout le
monde, même sans expérience de la
danse.
Ou? Messeplatz Bâle

Lien:www.hopp-la.ch/fr/offres-2/ge-
nerationstanz/
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